
飲食店の厨房内で換気をせずに木炭の
火起こし作業をしていたところ、
一酸化炭素中毒になった。

飲食店の厨房内で木炭の火起こし作業中、頭痛と吐き気・
手のしびれを感じたため救急受診をしたところ一酸化炭
素中毒と診断された。

ゼロ

このコーナーでは、厚生労働省『職場のあんぜんサイト』に掲
載された「災害事例」を編集して紹介します。あなたの安全を
守る情報として、事例を見ながら発生原因や対策について考
えてみましょう。vol.86

発生原因 換気装置の使用が義務付けられていたにも関わらず、
スイッチを入れ忘れていたこと。

「職場のあんぜんサイト」（厚生労働省)https://anzeninfo.mhlw.go.jp/index.html をもとに株式会社ホットスタッフ 作成

一酸化炭素は無色透明で無臭のため、気づかぬうちに中毒となり
重症の場合は死に至る可能性があります。火気を伴う作業の際は、
十分な換気を徹底しましょう。

災害防止
対策

業種 災害の種類 被害者数

有害物等との接触 1人 (休業)飲食店


