
重い荷物が手から滑り落ち、
足に当たりそうになった。

このコーナーでは、厚生労働省『職場のあんぜんサイト』に掲載された「ヒヤリ・ハット
事例」を編集して紹介します。あなたの安全を守る情報として、事例を見ながら発生
原因や対策について考えてみましょう。

「職場のあんぜんサイト」（厚生労働省)https://anzeninfo.mhlw.go.jp/index.html をもとに株式会社ホットスタッフ 作成

災害災害 挑戦挑戦へのへの
知 る 、考 える 、防ぐ。

マンガでわかる
安全マニュアル

14言語で対応

倉庫内でタイルが入った約10kgの箱を棚から
取り出した際、手から滑り落ちて足に当たり
そうになった。
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ヒヤリ・ハット事例

荷物の運搬

作業の種類

タイル製造

業種

・重量物を扱う作業の際は、滑り止めがついた軍手などの作業用手袋
　を着用すること。

・腰を下ろして重量物を引き寄せ、腕だけではなく身体全体の力を
　使うこと。

災害防止
対策

・作業用手袋を着用せず、素手で持ち運びを行おうとしたこと。
・箱を腕の力だけで取り出そうとしたこと。発生原因


