
スチール製品の梱包作業中、
熱中症になった。

このコーナーでは、厚生労働省『職場のあんぜんサイト』に掲載された「災害事例」
を編集して紹介します。あなたの安全を守る情報として、事例を見ながら発生原因
や対策について考えてみましょう。

「職場のあんぜんサイト」（厚生労働省)https://anzeninfo.mhlw.go.jp/index.html をもとに株式会社ホットスタッフ 作成

業種 災害の種類 被害者数

高温・低温の物との接触 1人（休業）製造業

・体調に異変を感じたら、すぐに周囲の作業者や現場リーダーに申し
　出ること。
・自力で動ける場合は涼しい場所へ移動し、水分・塩分を補給すること。

災害防止
対策

・水分が摂取できる環境は整っていたが、適度な水分・塩分補給を行わな 
　かったこと。発生原因

災害災害 挑戦挑戦へのへの
知 る 、考 える 、防ぐ。

マンガでわかる
安全マニュアル

14言語で対応

作業場にてスチール製品の梱包作業を3時間行った後、
小休憩を取った。作業を再開しようとしたところ、めまい
と吐き気を感じたため病院を受診した結果、熱中症と
診断された。
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※作業場は空調管理がされており、飲料水サーバーも設置されていた。


